PRAWDZIWY OBRAZ DYSLEKSJI W POLSCE?

Ponizej 15 procent. Czy rzeczywiscie tylko taki odsetek ucznibéw mierzy sie w Polsce z
dysleksjg? Taki obraz wytania sie z oficjalnych danych. Jednak w praktyce ten odsetek moze
by¢ poteznie niedoszacowany. Wskazujg na to rezultaty Ogolnopolskiego Testu Dysleksji,
zorganizowanego przez serwisy edukacyjne Dyktanda.pl [2] oraz ZDAY [3], pod patronatem
m.in. Fundacji Jezyka Polskiego. Wtasnie opublikowano raport przedstawiajgcy zebrane dane.
PRAWDZIWY OBRAZ DYSLEKSJI W POLSCE?

Wyniki Ogolnopolskiego Testu Dysleksji {majg szanse|moga] diametralnie zmieni¢ postrzeganie
dysleksji w naszym kraju. W pierwszej, jesiennej edycji testu wzieto udziat niemal 4 tys.
uczniéw. | az potowa badanych przejawiata symptomy dysleksji! Skad biorg sie te rozbieznosci?
To efekt braku swiadomos$ci w naszym spoteczenstwie. Nie wiemy, jak rozpoznawac¢ symptomy,
a czesto tez obawiamy sie diagnozy. Tymczasem dysleksja wcale nie jest powodem do wstydu,
ani nie przekredla szans. Wrecz przeciwnie - zdajac sobie sprawe z trudnoéci, z jakimi zmaga
sie uczen, mozna skutecznie pomaga¢ mu osiggnac jego cele.

CO CZYNI TEN RAPORT WYJATKOWYM?

Raport “Dysleksja [4] w Polsce w 2023 r.” kieruje nowe Swiatto na to zaburzenie. Prezentuje
dane zgromadzone na szerszg niz kiedykolwiek wczesniej skale. Zawiera nie tylko ogdlny
rezultat, ale takze skrupulatne analizy, dzieki ktorym mozemy zrozumie¢ specyfike dysleksji w
poszczegblnych grupach wiekowych i obszarach zycia i nauki. Wskazuje na potrzebe wiekszej
uwaznosci oraz zmiany sposobu traktowania dysleksji w naszym spoteczenstwie. Bo wyglada
na to, ze wcale nie jest to marginalny problem.

DLACZEGO TO TAKIE WAZNE?

Trzeba pamietaé, ze niezdiagnozowana i pozostawiona samej sobie dysleksja moze utrudnia¢
nie tylko nauke, ale i codzienne funkcjonowanie. Z tego wtasnie powodu celem testu byto
mozliwie wczesne wytapanie oznak dysleksji wérdd uczniéw. Wysoki rezultat stanowit dla
ucznia i rodzicow sygnat, ze warto udac sie do poradni psychologiczno-pedagogicznej. A to z
kolei umozliwia skuteczniejsze wsparcie naszych dzieci.

JAK MOZESZ WYKORZYSTAC TE WIEDZE?

* Pobierz bezptatnie Raport: Zapraszamy do odwiedzenia strony https://zday.pl/dysleksja/#rap
ort i pobrania petnego
raportu. To bezcenne zrodio wiedzy dla rodzicow, nauczycieli i pedagogow!

* Podziel sie wiedzg: Zachecamy szkoty, urzedy i wszystkie zainteresowane instytucje do
publikowania informacji o raporcie na swoich stronach internetowych i profilach w mediach
spotecznosciowych.

Razem mozemy zwiekszy¢ Swiadomo$¢ na temat dysleks;ji!

* Podejmij dziatanie - wykonaj test: Nie wiesz, po czym poznaé pierwsze oznaki dysleksji u
Twojego dziecka? Bez obaw, na szczescie Test Dysleks;ji jest ponownie dostepny. Bezptatnie!
Pod tym linkiem znajdziesz instrukcje wypetnienia testu:



https://zday.pl/dysleksja/#raport
https://zday.pl/dysleksja/#raport
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https://zday.pl/dysleksja/#test [5] Uzyskany wynik warto potraktowaé jako wskazéwke, czy
zalecana jest wizyta w poradni psychologiczno-pedagogicznej. A im wczesniej rodzice reaguja
na pojawiajgce sie symptomy, tym lepiej dla dziecka.

Wszystkie dzieci zastugujg na peten wachlarz mozliwo$ci rozwoju i sukcesu — a zrozumienie
dysleksji to kluczowy element tej uktadanki. Razem mozemy zrobi¢ duzo dobrego dla edukacji
w Polsce!

Z powazaniem,
Zespot Zday.pl
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